Anfangerschwimmen, Schwimmausbildung und
Schwimmtraining - Hallenstirmer, Abenteursport.

A e S 4 4
i) Bau,sple(,c und Judo fiir Kinder!
Portveret
Montags:
Wann Was Wo
14:00-14:45h Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre MBS | K10
14:45-156:45h Fortgeschrittene Schwimmanfanger MBS | K11
Dienstags:
Wann Was Wo
14:30-15:15h Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre KKS | K28
156:15-16:00h Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K24
16:00-16:45h Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre KKS | K25
16:00-16:45h Hallenstirmer 4-6 Jahre TH K20
16:45-17:30h Abenteuersport 7-9 Jahre TH K21
16:45-17:30 Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K26
17:30-18:15h Abenteuersport 6-8 Jahre TH K23
18:15-19:15h Ballspiele ab 10 Jahre TH K22
17:30-18:15h Schwimmausbildung KKS | K27
Mittwochs:
Wann Was Wo
16:00-16:45h Hallenrocker 4-6 Jahre TH K30
16:00-16:45h Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre KKS | K34
16:00-17:00h Schwimmausbildung, Technik- und HB K32
Ausdauertraining
(Kinder/Jugendliche)
16:45-17:30h Erlebnissport 6-9 Jahre TH K31
16:45-17:30h Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K35
17:00-18:00h Schwimmausbildung, Technik- und HB K33
Ausdauertraining (Kinder/Jugendl.)
17:30-18:15h Schwimmausbildung KKS | K36
Donnerstags:
Wann Was Wo
16:00-16:45h | Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre KKS | K41
16:45-17:30h | Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K42
17:30-18:15h | Schwimmausbildung KKS | K43
18:15-19:00h | Anfangerschwimmen ab ca. 6 Jahre KKS | K44

Veranstaltungsorte:

KKS = Lehrschwimmbecken der Kathe-Kollwitz-Schule (Merkelheider Weg 194);

HB = Hallenbad am Badeweiher (Paul-Baumann-Str. 1);

MBS = Lehrschwimmbecken der Martin-Buber-Schule (Emslandstr. 1);

TH = Turnhalle der Kathe-Kollwitz-Schule (Merkelheider Weg 194)
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Freitags:

Wann Was Wo
16.00-16:45h | Anfangerschwimmen ab 4,5 Jahre KKS | K51
16:00-17:00h | Pampers-Judo ab 4 Jahre TH K55
16:15-17:00h | Schwimmausbildung, Technik- und HB K52
Ausdauertraining (Kinder/Jugendliche)
16:45-17:30h | Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K53
17:00-18:00h | Schwimmausbildung, Technik- und HB K54
Ausdauertraining (Kinder/Jugendliche)
17:00-17:45 Judo-Training TH K50
17:45-19:15h | Judo-Training TH K56
17:30-18:15h | Schwimmausbildung KKS | K69
18:15-18:50h | Wassergewohnungskurs altere Kinder | KKS | WG
18:50-19:35h | Fortgeschrittene Schwimmanfanger KKS | K68
Samstags:
Wann Was Wo
9:45-10:40h | Schwimmausbildung Fortgeschrittene | HB | K61
10:35-11:25h | Schwimmausbildung Fortgeschrittene | HB | K62
11:25-12:10h | Schwimmausbildung Fortgeschrittene | HB | K63
Anfangerschwimmen ab ca. 6 Jahre K64
12:10-13:00h | Anfangerschwimmkurs fur altere Nicht- | HB | SK
schwimmer

Veranstaltungsorte:

KKS = Lehrschwimmbecken der Kathe-Kollwitz-Schule (Merkelheider Weg 194);

HB = Hallenbad am Badeweiher (Paul-Baumann-Str. 1);
MBS = Lehrschwimmbecken der Martin-Buber-Schule (Emslandstr. 1);
TH = Turnhalle der Kathe-Kollwitz-Schule (Merkelheider Weg 194)

Die genannten Zeiten sind die Trainingszeiten im Wasser/in der Halle.
Bitte 5-10 min vor Beginn der Sportstunde vor der Halle auf Einlass warten!

Kontakt:

Vereinsburo: Merkelheider Weg 194a, 45772 Marl; Tel. und WhatsApp: 0236526642
Biiro-Offnungszeiten:

Montag und Mittwoch von 15:00-17:00 Uhr und Freitag von 16:00-18:00 Uhr

Mail: info@ssv-marl-hamm.de

Fur die Aufnahme zur Warteliste ,,Anfangerschwimmen“ melden Sie sich bitte unter
folgendem Link an: https://forms.gle/obVTBdXfvxwMSGFR®6.

Warteliste Judo: judoabteilung@ssv-marl-hamm.de
Warteliste Kinderturnen: kinderturnen@ssv-marl-hamm.de

Mitgliedsbeitrage fur Kinder (pro Monat): 11,00 €; Ermaldigungen (z.B. Familienbeitrag,
Bildung und Teilhabe) konnen im Buro erfragt werden.

Mehr Infos auf der Homepage: www.ssv-marl-hamm.de
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